Menu de la semaine

Allergenes

Viégdtariens

Lundi Entrée et/ou potage du jour
07#/12/2020 Macaronis a C'émincé de dinde gluton Quorn
Chou-fleur en sauce mornay gluten, Cait
Dessert/ gouter : yahourt / fruits Cait
Mardi €ntrée et/ou potage du jour
08/12/2020 Roulades pur 6euf, sauce a C'estragon Schnitzels végitariennes
Purée de pommes de terre Cait
Carottes confites
Desgsert/ gouter : cake au citron gluten, Lait, coufs
Mereredi €ntrée et/ou potage du jour
09/12/2020 Poulet sauté et Légumes a C'agiatigue soja, sésame Nuggets végétariens
Riz
Degsgert/gouter : yahourt / fruits Cait
Jeudi €ntrée et/ou potage du jour
710/12/2020 Boulettes sauce tomate Falafels
Penncttes gluten
#Harvicots verts
Degsert/ gouter : marGré gluten, Cait, coufs
Vendredi Entrée et/ou potage du jour
11/12/2020 Colin pané pOissons -
Blé gourmand au curcuma gluton

h

Havicots 6lancs
Deggert/ gouter : yahourt / fruits




