Menu Les Délices de Zoé
lundi, 14 juillet 2025 au vendredi, 18 juillet 2025

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Grands

Entrées

Potage d'antan (9)

Salade composée (3-10)

Potage parmentier

Carottes rapées (10)

Soupe de courgettes

Plats principaux

Poulet au curry - pommes
de terre - carottes

Tortellini ricotta épinards
(1-3-7)

Taboulet orientale et dés
de dinde (1)

Lasagne de boeuf (1-3-7)

Colin a l'aneth - riz -
brocolis (4)

Poulet au curry - pommes

Tortellini ricotta épinards

Taboulet orientale et dés

Colin a l'aneth - riz -

Bébés

Halal de terre - carottes (1-3-7) de dinde (1) Lasagne de boeuf (1-3-7) brocolis (4)

VG Qorn - pc():rarllrrgt?:sde terre - Tortellini(ricfgft% épinards Taboulet orientale (1) Lasagmil\ig??é)tarienne Tofu - riz - brocolis (6)
Laitages Fromage (7) Fromage (7) Fromage (7)
Desserts Compotep(iei:rs;)mmes et Yaourt au sucre (7) Fruits de saison Flan vanille (7) Cake nature (1-3-7)
Entrées Potage d'antan (9) Potage du jour Potage parmentier Potage du jours Soupe de courgettes

Plats principaux

Poulet - pommes de terre

Boeuf - pates - épinards

Dinde - semoule -

Boeuf - pates - navets (1)

Colin - riz - brocolis (4)

- carottes (1) petits-pois (1)
Compotes Compote de pommes Compote de pommes
Desserts Compote d(_a pommes et Yaourt nature (7) Compote de pommes et Fromage blanc nature (7) Compote dg pommes et
poires bananes Kiwi
Laitages Yaourt nature (7) Fromage blanc nature (7) Yaourt nature (7)

1.Gluten

2.Crustacés

3.Eufsy

4.Poissons

5.Arachides

6.Soja

9.Céleri

10.Moutarde [FNBCIEUERERIIETNE FYANNNI RV EINEEEIIEE] 13.Lupin

14.Mollusques



